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Szkolenie
pn. ,, Praca z wychowankiem instytucjonalnej pieczy zastepczej sprawiajgcym

trudnosci wychowawcze ”

17 listopada 2025 r.

Miejsce szkolenia: Iness Hotel £ 6dz, ul. Gen. Walerego Wréblewskiego 19/23, L6dz

08.00 — 08.30 Rejestracja uczestnikow

Wprowadzenie i rozpoznanie potrzeb grupy.
Celowos¢ instytucjonalnej pieczy zastepczej i rola wychowawcy.

08.30 — 10.45 Wplyw wczesniejszych doswiadczen na rozwoéj dziecka. R6znorodnosé
trudnosci wychowawczych w pieczy instytucjonalnej.

Mechanizmy obronne dzieci i mtodziezy

10.45-11.00 Przerwa kawowa

Techniki radzenia sobie z agresja, ztoscia, lekiem i stresem.
11.00 — 12.30 Skuteczne metody rozwigzywania konfliktow.

Zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej

12.30-13.00 Obiad

Wspieranie rozwoju emocjonalnego poprzez granice i konsekwencje.

Systemy motywacyjne, nagrody i konsekwencje.

13.00 — 15.15 . . .
Rola zespotu w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.

Podsumowanie i wnioski.



